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Tervetuloa mukaan GrIFK:n kesän futisleirille 6.-10.6.2022
Valmentajina toimivat GrIFK:n omat juniorit, eri ikäryhmistä. Koulun rehtorina toimii seuran valmennuspäällikkö Arto Tuohisto-Kokko ja Ville Hackman
Keskuskenttä maanantai klo 9.00 ma 6.6-10.6.22 klo 9-15.00 
Klo 08.30 - 9.00 saapuminen

Klo 09.00 - 11.30 harjoitus .1

Klo 11.30 - 12.30 Lounas Kasavuoren koulu

Klo 13.00 - 15.00 Harjoitus.2

Klo 15-15.30 lasten nouto
GrIFK Ruokailuaika Kasavuoren koululla klo 11.30 

Ruokailu: klo 11.30 Kasavuoren koululla, kävellään ohjaajien kanssa edestakaisin. Olettehan ilmoittaneet allergiat ajoissa! arto@grifkfotboll.fi 050-5458972
Lasten tuonti: klo 8.30 - 9.00 Ohjaajat paikalla
Lasten nouto: klo 15.00 – 15.30 Ohjaajat paikalla

Träningarna genomförs på både finska och svenska. Mainitse tästä ohjaajalle esim. jos lapsi vain esim. ruotsinkielinen.
Huom! 
Arto Tuohisto-Kokko 050-5458972 arto@grifkfotboll.fi
Ville Hackman p. 045 895 7575 yhteydenotot leiripäivän aikana kuten left over vaate-ja tavarakyselyt, allergiat, eri hakijat jne. både språk 
Omat pallot mukaan (NIMI PALLOON)! Leiripaita jaetaan ekana päivänä.
Lapsen reppu:

Hyvä olla tarpeeksi iso, jotta pallo ja vesipullo sekä vaihtovaatteet ja eväät kulkevat mukana. Niitä ei koko aikaa kanneta mukana, mutta lapsen tavarat pitää saada reppuun talteen kentän laidalle. 
Lapsille tulee kotona muistuttaa, ettei saa yksin lähteä kentältä pois leirin aikana ilmoittamatta ryhmän vetäjälle!!! Samoin hyvä kerrata peruskäytössäännöt eli ohjaajaa kuunnellaan ja totellaan, mm..ketään ei tönitä eikä nimitellä.
Varatkaa lapsille mukaan vesipullot (NIMI PULLOON) ja pienet eväät iltapäiväksi (tuoreita tai kuivattuja hedelmiä, myslipatukoita tms,). 
Muistakaa myös sopiva vaatetus, ilma saattaa muuttua päivän mittaankin ja sadevaatteille voi olla käyttöä. NIMET VAATTEISIIN JA REPPUUN. Muistakaa päähine! Aurinkovoiteet laittakaa jo kotona. Ajankohta: klo 9.00-15.00

Lisätietoja:
Jalkapallokoulun rehtori; valmennus Arto Tuohisto-Kokko 050-5458972 arto@grifkfotboll.fi
Ulla Ikonen maksut – ulla.ikonen@grifkfotboll.fi
Ville Hackman 0458957575 leiripäivän asiat, allergiat, hakijat jne.
Mukavaa futisleiriä kaikille!
T. Arto, Ville, Ulla sekä ohjaajat
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